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Att odla för mångfald och beredskap – med inspiration 

från förr 
 

Lördagen den 29 mars klockan 14.00-16.00 
 
Allt vi äter har sitt ursprung i naturen. Odlingskunskap, mat 
och kultur har genom historien varit nära sammankopplade 
med det omgivande landskapet och haft sina lokala variationer 
och förutsättningar. Vad kan vi lära av det idag? 
Med fokus på fröets betydelse för både mångfald och 
beredskap ser vi på vad jordbruket och trädgårdsodlingen 
utvecklats till idag. Hur vår mat till stor del har lämnat det 
lokala för en global marknad och hur vi och vår omgivning 
påverkas av det. 
 
Vad kan vi göra för att ge den odlade mångfalden vidare till 
kommande generationer? 
 
Vi delar också tips och tankar om hur vi kan bli mer 
självförsörjande, hitta lokalt anpassade sorter och ta vara på 

skörden. 
 
 
 
 
Kursledare. Lisa Emanuelsson är fröodlare, väverska och bonde på Hersby i Rö. Utbildad inom 
byggteknik, historia, textilt hantverk, regenerativt lantbruk mm. Samlar på berättelser och hittar 
gärna sammanhang överallt. 

Avgift: 150 kronor.  

Kursplats: Båt & Byggnadsvård i Roslagen, Gamla Väsbyvägen 5. 
 
Anmälan: info@bbviroslagen.se. Skriv namn och telefon. 
 


